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Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η 
Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης  

για θέματα Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία (ΑΥΕ) 

 

Χ Α Λ Κ Ι Δ Α 

Τρίτη, 30η Σεπτεμβρίου 2014  

Αμφιθέατρο  
του Συνεδριακού Κέντρου της Περιφερειακής Ενότητας Ευβοίας  

Χαϊνά 93, Χαλκίδα  

ώρα έναρξης 11.00 π.μ. (προσέλευση 10:30 π.μ.) 

στο πλαίσιο της 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑΣ  
ΑΣΦΑΛΕΙΣ & ΥΓΙΕΙΣ ΧΩΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2014-2015 

«Διαχείριση του άγχους και των ψυχοκοινωνικών κινδύνων στην εργασία» 

http://www.healthy-workplaces.eu/el 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 

 

11:00 – 11:20 Η ανάδειξη της σπουδαιότητας των θεμάτων Ασφάλειας και Υγείας 

στην Εργασία 

κ. Χριστοδούλου Αντώνης 

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας,  

Γενική Διεύθυνση Συνθηκών και Υγιεινής της Εργασίας 

11:20 – 11:40  Νομοθετικό πλαίσιο για την Ασφάλεια και Υγεία στην Εργασία 

κ. Σερκεδάκης Αντώνης 

Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης,  

Διεύθυνση Συνθηκών Εργασίας 

11:40 – 12:00 Ευρωπαϊκός Οργανισμός για την Ασφάλεια και Υγεία στην Εργασία  

– Πρωτοβουλίες και εργαλεία για την προαγωγή των θεμάτων 

Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία  

Δρ. Κωνσταντακόπουλος Γιάννης 

Υπουργείο Εργασίας Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας, Εθνικός Εστιακός 

Πόλος Πληροφόρησης για θέματα Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα καφέ 

 

 

http://www.healthy-workplaces.eu/el
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(συνέχεια) 

12:30 – 12:50 Εργασιακό άγχος: αίτια, επιπτώσεις και στρατηγικές 
αντιμετώπισης  

Δρ. Τούκας Δημήτριος, Επιθεωρητής Ασφάλειας & Υγείας στην Εργασία 

Υπουργείο Εργασίας Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας  

Σ.ΕΠ.Ε. - ΚΕ.Π.Ε.Κ Κεντρικής Ελλάδας, ΤΤΥΕ Εύβοιας 

12:50 – 13:10 «Κύκλοι Υγείας: Μια προσέγγιση εκτίμησης των 

ψυχοκοινωνικών κινδύνων με τη συμμετοχή των εργαζομένων» 

κα Ντούση Σοφία, Κοινωνική Λειτουργός,  

Υπουργείο Εργασίας Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας  

Δ/νση ΚΥΑΕ - Εθνικός Εστιακός Πόλος Προαγωγής της Υγείας στην 
Εργασία 

13:10 – 13:30   Πρόγραμμα OiRA: Διαδικτυακό Διαδραστικό εργαλείο για τη 
διενέργεια εκτίμησης κινδύνου στις μικρομεσαίες επιχειρήσεις 

Δρ. Κωνσταντακόπουλος Γιάννης 

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας, 

Διεύθυνση Συνθηκών Εργασίας 

13:30– 14:00   Κλείσιμο εκδήλωσης  

Χριστοδούλου Αντώνης–Σερκεδάκης Αντώνης-Μπουρλίδης Μάνθος  

Υπουργείο Εργασίας Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας,  

Γενική Διεύθυνση Συνθηκών και Υγιεινής της Εργασίας 

 

 
 
 
 

 

Η δαπάνη της εκδήλωσης καλύπτεται από τον  
Ευρωπαϊκό Οργανισμό για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία 

 


