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          Αθήνα, 08/10/2026 
     Αρ. Πρωτ. :   5602      
 
     Προς : Πρωτοβάθμιους συλλόγους Π.Ο.ΜΗ.Τ.Ε.Δ.Υ.
    
Θέμα: Μετακίνηση, διαμονή και διατροφή συνέδρων στο 13ο Καταστατικό Συνέδριο της 
Π.Ο.ΜΗ.Τ.Ε.Δ.Υ.                                                                                                

 
Συνάδελφοι, 
Σε συνέχεια των αποφάσεων του Διοικητικού και του Γενικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας και 
κατόπιν της απόφασης για διενέργεια του 13ου Καταστατικού Συνεδρίου, το οποίο θα διεξαχθεί 
στην Αθήνα, 25, 26 και 27 Νοεμβρίου 2026, σας ενημερώνουμε για τα κάτωθι σχετικά με τη 
μετακίνηση, διαμονή και διατροφή των συνέδρων: 
 

1. Μετακίνηση με Μέσα Μαζικής Μεταφοράς (Μ.Μ.Μ.) 
Οι σύνεδροι που θα μετακινηθούν από απομακρυσμένες περιοχές, παρακαλούνται να 
αποφασίσουν άμεσα τον τρόπο μετακίνησής τους και να προβούν εγκαίρως σε κράτηση 
εισιτηρίων, ώστε να εξασφαλίσουν χαμηλότερες τιμές.  
Απαραίτητα δικαιολογητικά για αποζημίωση (συγκεντρώνονται από τους συλλόγους): 

• Αεροπορικά εισιτήρια: Απόδειξη αγοράς. 

• Τρένο, πλοίο, ΚΤΕΛ: Τα εισιτήρια (αναχώρησης και επιστροφής). 

Οι πρωτοβάθμιοι σύλλογοι θα αποστείλουν τα σχετικά παραστατικά στην Ομοσπονδία για να 
προχωρήσει η διαδικασία της αποζημίωσης. 
 

2. Μετακίνηση με Ιδιωτικό Όχημα (Ι.Χ.) 
Για τη μετακίνηση με Ι.Χ., απαραίτητο είναι να ταξιδεύουν τουλάχιστον τρεις (3) σύνεδροι ανά 
αυτοκίνητο.  
➢ Αποζημίωση: 

• Καταβάλλεται 0,30 € ανά χιλιόμετρο, 

• Το κόστος των διοδίων. 

➢ Ειδικές περιπτώσεις: 

Σε περίπτωση που δεν είναι δυνατή η κάλυψη των παραπάνω προϋποθέσεων, οι 
πρωτοβάθμιοι σύλλογοι παρακαλούνται να ενημερώσουν έγκαιρα την Ομοσπονδία, ώστε να 
ληφθούν σχετικές αποφάσεις. 

 

3. Διαμονή συνέδρων 
Η διαμονή των συνέδρων θα πραγματοποιηθεί στο Ξενοδοχείο ΤΙΤΑΝΙΑ 25 και 26 Νοεμβρίου  
2026 (2 διανυκτερεύσεις), σε δίκλινα δωμάτια. 
Για το λόγο αυτό παρακαλούνται οι πρωτοβάθμιοι σύλλογοι να αποστείλουν ονομαστικούς 
καταλόγους συνέδρων, τακτοποιημένους ανά δύο άτομα για τα δίκλινα δωμάτια έως 
31/10/2026, ώστε να δεσμευτούν τα δωμάτια και ονομαστικά.  
Το κόστος των δωματίων είναι 120 € για το μονόκλινο και 138 € για το δίκλινο 
(συμπεριλαμβάνεται τέλος ανθεκτικότητας 3 €). 
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➢ Επιπλέον χρεώσεις που επιβαρύνουν τον/την σύνεδρο εφόσον επιλέξουν: 

• Μονόκλινο δωμάτιο: 49,5 €/διανυκτέρευση. 
• Δίκλινο με μη σύνεδρο: 67,5 €/διανυκτέρευση. 

Για πιθανές περιπτώσεις αδυναμίας κάλυψης των ανωτέρω προϋποθέσεων, καθώς και 
επίλυσης τυχόν ζητημάτων που ανακύπτουν, παρακαλούνται οι πρωτοβάθμιοι σύλλογοι να τα 
γνωρίσουν στην Ομοσπονδία εγκαίρως. 
 

4. Διατροφή συνέδρων 
Για τους/τις συνέδρους θα υπάρχει πρωινό στο ξενοδοχείο. 
Πέρα από τα coffee brakes (τέσσερα) κατά τη διάρκεια των συνεδριάσεων, το μεσημέρι της 
δεύτερης ημέρας (Πέμπτη 26/11) θα παρατεθεί γεύμα από την Π.Ο.ΜΗ.Τ.Ε.Δ.Υ. στους/στις 
συνέδρους εντός του ξενοδοχείου. Το κόστος του γεύματος για τον/την μη σύνεδρο ανέρχεται 
σε 40 €. 
Κάθε σύνεδρος θα λάβει ενενήντα ευρώ (90€) αποζημίωση για λοιπά έξοδα διατροφής κατά τη 
διάρκεια του συνεδρίου. 
  

5. Μετακίνηση, διαμονή και διατροφή των μελών του Γενικού Συμβουλίου που δεν 
έχουν εκλεγεί ως σύνεδροι 
Όσον αφορά τη μετακίνηση, διαμονή και διατροφή των μελών του Γενικού Συμβουλίου που δεν 
έχουν εκλεγεί ως σύνεδροι και θα παρακολουθήσουν το συνέδριο ως παρατηρητές, θα 
ισχύσουν τα ίδια που ισχύουν και για τους/τις συνέδρους. 
 

6. Η Ομοσπονδία θα καταθέσει στους τραπεζικούς λογαριασμούς των πρωτοβάθμιων 
συλλόγων τα ποσά που αφορούν  

• στην αποζημίωση για λοιπά έξοδα διατροφής (90 € ανά σύνεδρο),  
• στις αποζημιώσεις μετακίνησης, 

Για το σκοπό αυτό παρακαλούνται οι πρωτοβάθμιοι σύλλογοι να έχουν ολοκληρώσει 
τη διαδικασία των αναπληρώσεων το αργότερο έως την 31-10-2026 (πλην εκτάκτων 
περιπτώσεων) ώστε να ενημερώσουν εγκαίρως την Ομοσπονδία για τον τρόπο 
μετακίνησης των μελών τους καθώς και τη χρήση των δωματίων.   
 
Η Ομοσπονδία καλύπτει αποκλειστικά τις δαπάνες και τα ποσά που αναφέρονται ρητά στην 
παρούσα ενημέρωση. Τυχόν πρόσθετες, μη προβλεπόμενες ή προσωπικές δαπάνες, πέραν των 
ανωτέρω, δεν καλύπτονται από την Ομοσπονδία και βαρύνουν τους/τις συνέδρους ή τους 
πρωτοβάθμιους συλλόγους, κατά περίπτωση. 
Οι πρωτοβάθμιοι σύλλογοι παρακαλούνται να ενημερώσουν ΑΜΕΣΑ τους/τις αντιπροσώπους 
τους, για όλα τα παραπάνω. 
 
Παραμένουμε στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε περαιτέρω διευκρίνιση. 

 
ΓΙΑ ΤΟ ΔΣ 

 


